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JOHDANTO

ina siita lahtien, kun yli 40 vuotta sitten ensi kertaa astuin ta-
han outoon maailmaan, olen pitanyt itsedni toimittajana,
selvittdgjana sekda “kadonneen tiedon” tutkijana. Todellisuu-
dessa olen menneisiin eldmiin erikoistunut hypnoterapisti, joka etsii
thmisten ongelmia ensisijaisesti aiemmista elamistd. Tyoni kehittyessa
ja lagjetessa kehitin oman hypnoositekniikan, joka mahdollistaa valit-
toman parantumisen — ja nyt opetan tuota tekniikkaa ympari maail-
maa. Tulokset ovat olleet hAmmastyttavia. Oman metodin opettami-
seen liittyy haasteita enkd ollut varma olisiko se mahdollista siina vai-
heessa kun ensi kerran tunsin tarvetta sen opettamiseen. Kykenisinko
kuitenkaan opettamaan sita toisille ymmarrettavisti? Siina oli haaste,
mutta tiesin etten saa sithen vastausta yrittamatta. Liian moni pelkaa
yrittamistd niin paljon, ettei ikind kokeile, joten aloitin opettamisen
vuonna 2002, ja nyt se on levinnyt kaikkialle maailmaan, ja minulle
tuottaa mielihyvdi se miten oppilaani raportoivat samoista thmeista,
jotka olen itse kokenut. Jotkut heistd ovat kayttaneet teknitkkaa jopa
sellaisilla tavoilla, joita en itse olisi ikina tullut ajatelleeksi. En voi ku-
vitella suurempaa kiitosta tyostiani kuin se, ettd oppilaani vievat opit-
tua pelkdamaittd tuntemattomaan suuntaan. Metodini ei ole niiden
vanhanaikaisten hypnoosimenetelmien kaltainen, jotka pyytavat teke-
maan kirjaimellisesti sen mita opettavat. Haluan oppilaiden aidosti
ymmartivin metodini, jotta he voivat ajatella itsendisesti. He voivat
vapaasti soveltaa sita kunhan eivit vahingoita ketdan. Olen huoman-
nut metodin olevan erittdin joustava — se eldd ja kehittyy. Kaikkien
naiden vuosien jilkeen palaan edelleen usein kotiini ja kerron innois-
sani tyttarelleni: “Arvaa mihin tindan opin pystyvani!” He ovat kerto-
neet minulle useaan otteeseen, ettei rajoituksia ole ellet itse luo niita.
Kaikki on mahdollista — vain oma mielikuvitus on rajana.
Uskon, ettad tuntemattoman pelko pidattelee useimpia terapeutteja.



He pelkdavat jonkin uuden yrittdmista ja itsenaistd ajattelua. Tek-
niikkani eroaa suurelta osin muista siind, ettd tolmin transsin syvim-
malld mahdollisella tasolla — unissakavelijjan tasolla. Useimmissa
muissa tekniikoissa asiakas pidetddn kevyemmilld transsin tasoilla, jol-
loin tietoinen mieli voi aiheuttaa hairioitd. Jos henkilon vie syvimmal-
le tasolle voi kommunikoida suoraan suurimman mahdollisen voi-
man- ja parantamisldhteen kanssa. Olen 16ytinyt tavan olla yhtey-
dessa kaiken tiedon Lahteeseen. Sieltd tulee kaikki minka kirjoitan ja
kaikki se mika saa aitkaan valittéman paranemisen. Se on aarimmai-
sen rakastava ja anteeksiantava. Kutsun sitd alitqjunnaksi, koska en
aloittaessani tiennyt mitddn muutakaan termid. Jos minua pyydetaan
maéarittelemaan sita, sanon etta sita voi kutsua korkeammaksi itseksi, kor-
keammakst tietoisuudekst tai sieluksi. Se on niin suuri ja valtava, ettd silla
on vastaus kaikkeen. He sanovat, etteivat valita siita milla nimella hei-
ta kutsun, silla heilld ei ole mitadn nimea. Jotkut oppilaistani ovat eh-
dottaneet, ettd sitd tulisi kutsua “ylitietoisuudeksi”. En tieda olisiko se
sen todellisempi nimike. Tieddn vain, ettd se toimil mitd teen, joten
“miksi korjata jotain miki ei ole rikki”. Jatkossa kdytan kirjassa siitd
lyhennetta “AT”.

Toimintani alkuvaiheissa se tuli lapi satunnaisesti ja hienovaraisesti
enka oikeastaan tiennyt mille puhuin. Minulta vei muutamia vuosia
sen kanssa tyoskennellessd ennen kuin oivalsin mitéd olin 16ytanyt. Sen
jalkeen alkoi metodin tyOstamisvaihe, jotta sen voisi kutsua esiin jo-
kaisessa sessiossa. Tama on osoittautunut tydlleni korvaamattomaksi.
Thmiset sanovat: “Etk6 tiedd suorittavasi ihmeita?” Sanon heille:
“Mind en tee mitdan! He tekevit! Mind vain helpotan heiddn tyo-
tadn.” Tama suurenmoinen ja ithmeellinen asia tietaa jokaisesta kai-
ken, ja se todella valittaa syvasti jokaikisestd henkilstd. Salaisuuksia
el ole — ke tuntevat sinut paremmin kuin itse tunnet. Joten asiakkaan
saapuessa luokseni tiedan hdnen saavuttavan sen mitd hianen tiytyy
tietaa. AT tietda tarkalleen mika sopii heidan ymmarrykselleen. Mi-
nulla ei ole ikind aavistustakaan siitd mitd tulee tapahtumaan, joten
en kykene kontrolloimaan tai manipuloimaan sessioita. Olen tyosken-
nellyt heididn kanssaan niin pitkdan, ettd yleensa tieddn mitd jotkut
vastaukset tulevat olemaan, koska ne ovat aina samoja, mutta ne ei-
vit ikind ole sellaisia, joita olisin ajatellut loogisesti. Heilld on taysin
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oma logiikkansa. Joten kerron asiakkaalle, etta minulla ei ole aavis-
tustakaan mita sessiosta seuraa. Se on joka kerta erilainen, muttei iki-
na enempad kuin he voivat silla hetkella kasitelld. En ikina tieda viit-
taako vastaus karmisiin ongelmiin vaiko johonkin muuhun. Talla
hetkella vaikuttaa silta, etta vastaukset keskittyvat enemman “johon-
kin muuhun” — ja niin minulle muotoutui kasite vapaachtoisten kolmes-
la aallosta. Tunnustan ensimmaisend, ettd timé planetaarisen trans-
formaation nikemys on sekd mieltd laajentava ettd kunnioitusta he-
rattava.

Qs 0 004§ 5T~ PmoB om0 omel=2Ecr00 0 0 oD

Samalla olen 25 vuoden ajan tutkinut UFO-havaintoja ja epailtyja
sieppaustapauksia, joista suuri osa 10ytyy kirjoistani — erityisesti 7he
Custodians -teoksesta — ja olen loytanyt suuren madrin informaatio-
ta ja vastauksia kysymyksiin, joita muut tutkijat ovat pyoritelleet vain
pintapuolisesti. Avaruusolennot ovat tarjonneet minulle avokatisesti
vastauksia mihin tahansa kysymyksiin, joiden esittimiseen mielikuvi-
tukseni on riittdnyt. Luulin, ettei aiheesta olisi endd mitddn 16ydetta-
vad, mutta ke yllattivat minut jalleen. Viime vuosien aikana aloin né-
kemaan valahdyksia paljon suuremmasta tarinasta havaintojen ja tut-
kimusten taustalla. Luulin jo ratkaisseeni arvoituksen heidan osalli-
suudestaan ithmisrodun kehityksessd, mutta vuonna 2009 tapahtu-
neen session aikana minulle viimein annettiin “puuttuva pala” koko
UFO-palapeliin. Se kuuluisa “hehkulamppu” syttyl paani pailla ja
asiat alkoivat nivoutua yhteen. Oivalsin pian, ettd kaikki palaset oli-
vat olleet hallussani koko ajan. Ne olivat ripoteltuina kaikkialla kir-
joissani — erityisesti 7he Custodians ja The Convoluted Universe -kirjoissa.
Ne ilmaantuivat tuhansien regressioterapioiden kautta. Luulin saa-
vuttaneeni ehedn kuvan, vaikka olin saanut vasta osan tarinasta pa-
kettiin. Nyt yhtakkiad tajusin, ettd oli enemmaén ja se oli odottanut
edessdani vuosien ajan. Minulla tuskin on vieldkdan koko tarinaa. Yl-
latyksia tulee varmasti eteen jatkossakin, mutta viimeinkin on tullut
atka nostaa verho, jonka ohentumisen olen huomioinut ty6ni parissa
viime vuosien aikana. Kaiken aikaa yha useampi tiedostaa miten hei-
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dan arkielaman rehkimisensd ei ole se syy minka vuoksi he ovat tul-
leet maan paille. Vastauksia satelee sessioista koko ajan:

“On aika herdta!”
“Sinulla on tehtdvd! On aika aloittaa!”

“Ald tuhlaa endd aikaasi!
Aika lyhenee koko ajan sen suorittamiseen
mitd olet tullut maapallolle tekemdicin!”

Kuvio toistui samanlaisena sen yli 40 vuoden aikana minké olen
viettinyt menneiden elamien regression ja terapian maailmassa. Toki
saantoon ilmeni aina poikkeuksia — ja juuri siitd kirjoitin kirjani —
mutta yleisohjenuorana voidaan todeta, etti asiakas voi palata tarvit-
tavaan menneeseen elamaan selvittdakseen nykyisen eliminsa ongel-
mat. Vastaus voidaan useimmiten jaljittdd yksittdiseen menneeseen
elamaan tai samankaltaisten eldamien sarjaan, joissa ne ovat toistaneet
samaa karmaa samoissa ithmisissd, oli kyse sitten parisuhteeseen, ty6-
hoén tai terveyteen liittyvistd ongelmista. Tiesin, ettd keha piti katkais-
ta, ja timia voitiin toteuttaa siten, ettd heiddn alitajuntansa nayttaa
yhteyden, jolloin he voivat parantua ja saada karman paitokseen.
Muutaman viime vuoden aikana kuvio alkoi kuitenkin muuttumaan,
ja kohtasin toistuvasti erityyppisid asiakkaita. Tulee painottaa, ettei
ndissd thmisissa ole pintapuolisesti mitaan ihmeellista. He ovat taysin
tavallisia ihmisid, jotka eldvit taysin tavallista elaméd, ja tulevat luok-
seni loytaakseen ratkaisun ongelmiinsa. Sessioissa esiin tulleet vas-
taukset olivat tdysin painvastaisia mita heidan tietoinen mielensa olisi
kyennyt kuvittelemaankaan. Vaikuttaa siltd, ettd me todella olemme
moniulotteisia thmisid. Ndemme elimdmme yhdestd perspektiivista,
emmeka 1kind tiedosta niitd pinnan alla piilevid muita kerroksia, joilla
on suuri vaikutus elamiimme, vaikka tietoinen mielemme ei niitd tun-
nekaan. Meilld on paljon enemmin 16ydettavad kuin voisimme ikina
kuvitella. Siina piilee illuusio. Luulemme tuntevamme itsemme —
mutta tunnemmeko todella?
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1. KOLMEN AALLON LOYTAMINEN

ypnoositutkimusmatkani ovat saattaneet minut kasittamat-

tomille matkoille ajan ja tilan ldpi tutkimaan mennytta his-

toriaa sekd tulevia mahdollisuuksia. Toimintani alku-
vaiheissa ajattelin 10ytdvani menneiden eldmien muistoja pelkéstadn
maapallolta, koska vain tuosta olimme luonnollisesti tietoisia. Usko-
musjarjestelmadni on tosissaan venytetty ja laajennettu viimeisten 40
vuoden atkana. Tyoni kehittyessa minulle annettiin paljon tietoa siita
miten eldmd maapallolla on saanut alkunsa. Minulle kerrottiin, ettd
nyt taman tiedon on oikea aika tulla esille. Olemme matkalla uuteen
maailmaan — uuteen ulottuvuuteen — jossa timi informaatio ym-
marretaan ja jossa sita osataan kayttaa.

Olen ty6ni parissa kuullut paljon siitd miten kaikki rakentuu ener-
glasta — taajuus ja varahtely maarittavat muodon ja tilan. Energia ei
kuole milloinkaan; se vain muuttaa muotoaan. Minulle on kerrottu,
ettd maapallo muuttaa varahtelyaan ja taajuttaan, ja valmistautuu
nousemaan uuteen ulottuvuuteen. Meitd ympéaroi koko ajan lukema-
ton maira ulottuvuuksia, joita emme voi nahda, koska varahtelyn
kithtyessd taajuus muuttuu silmillemme nidkymiattoméksi. Meidan on
tarked tietdd lisdad tastd uuteen ulottuvuuteen vaihtamisesta, koska
olemme sen keskelld juuri nyt — ja sen huippukohta tulee pian.

Maapallo on koulu, johon otamme osaa ja jossa lapikiymme eri
oppitunteja, mutta se el suinkaan ole ainoa koulu. Olet eldnyt muilla
planeetoilla ja muissa ulottuvuuksissa, ja tehnyt valtavan maaran asi-
oita joita et voi edes kuvitella. Useat heistd, joiden kanssa olen viime
vuosina tyoskennellyt, ovat palanneet ajassa eldmiin, joissa ovat olleet
autuuden tilassa elavid valo-olentoja. Heilld ei ollut mitddn syyta tulla
maapallon raskaaseen tiheyteen ja negatiivisuuden keskelle. He tuli-
vat vapaachtoisesti auttamaan ithmiskuntaa ja maapalloa juuri tissa
ajassa. Olen kohdannut naiden maapallolla elavien uusien sielujen

12



kolme aaltoa. He ovat tulleet juuri nyt, koska useimmat taalla aika-
kausien ajan elinidstd toiseen eldneet ovat juuttuneet karmaan eivatka
kehity. He ovat kadottaneet maapallolla elamisen tarkoituksen nako-
pliristdan.

¢ I =uuoo%'u blh:::::;::;g_h%'_‘%:g}-nuuhqg

Toimintani alkuvaiheissa (ja varhaisissa kirjoissani) ajattelin, ettd
henkilon olist mahdoton kokea ensimmaista maapallon elamaansa
nykyajassa. Ajattelin, ettd kyse taytyy olla vaiheittaisesta prosessista
— erl eldimanmuotojen lapikayntia ennen ihmiseksi tulemista: ilma,
kivikunta, maaperi, kasvikunta, eldinkunta, luonnonhenget — ja lo-
pulta ihmiseksi. Luulin, etta kun sielu paatti olevansa valmis thmisela-
maan, se tapahtuisi aluksi primitiivisessa yhteisossi, jotta se voisi so-
peutua vahitellen. Ajattelin, ettei olisi mahdollista vain yhtakkisesti ti-
puttautua hektiseen moderniin yhteiskuntaamme, jonka energia on
kaoottista. Siind olisi uudelle kehittyville sielulle kertakaikkiaan litkaa
kestettavaa. Mutta sitten kirjoitin vuonna 1986 Kegpers of the Garden
-kirjan, joka kertoi ensimmadista elamiddnsa maanpaalld kokevasta
lempeista sielusta. Hanen aiemmat elamansa olivat tapahtuneet toi-
silla planeetoilla ja toisissa ulottuvuuksissa — ja silti ensimmaisissi
sessioissamme hén kuvaili useita menneitd maapallon elamid. IThmet-
telin mista oli kyse. Joko inkarnaatiokasite olisi totta tai se ei olisi tot-
ta. Mutta sitten minulle selitettiin ensi kertaa “jalki”’-teoria. Maapal-
lolla lukemattomissa elamissa elaneiden ihmisten kokemusten muistot
ovat tallennettuina alitajunnan muistipankkiin. Nama yksilon tietoi-
sen mielen ulottumattomiin haudatut muistot ovat olennainen apu
ihmiselaméan rameikossa navigoitaessa. Toiminta ei olisi mahdollista
ilman jonkinlaista taustaa. Vastasyntynyt lapsi ndyttaa saapuvan ko-
kemattomana, ilman minkdanlaista yhteyttd, ennen kuin vanhemmat
ja yhteis6 opettavat hianta, mutta nain ei ole. “Vauva” on itse asiassa
erittdin vanha sielu, joka on lapikdynyt satoja matkoja siind moni-
mutkaisessa naytelmassa, jota kutsumme “elamaksi”. Tamad antaa
eraanlaisen viitteen, jonka mukaan “tietad” (alitajuisesti) miten ihmi-
send tulee elad. Mutta maapallolle uusina sieluina saapuvilla et ole ta-
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ta taustaa, ja he olisivat taysin hukassa ilman henkimaailman kehitta-
maa nerokasta kisitettd: “jalked”. Henkimaailman puolella sielulle
naytetadn minka tyyppiseen elimédin se on seuraavaksi astumassa,
jolloin se tekee suunnitelman siitd mita se fowoo kykenevansa saavutta-
maan. Samalla se sopii eri sielujen kanssa eri karmojen tyostamisesta.
Sielu viedaan kirjastoon, jos silld ei ole alempaa maakokemusta. Luke-
mattomat asiakkaani ovat kuvailleet kirjastoa samalla tavalla. Siella
on kaikki tieto — kaikki mikd tiedetddn nyt ja tullaan ikind tietd-
maan. Siella on myos akaasiset aikakirjat, jotka sisaltavat tallenteen
jokaisesta elamistd luomakunnan historiassa. Keskusteltuaan perus-
teellisesti kirjastonhoitajan kanssa, sielu valitsee hanen avullaan ne
elimat, joiden jaljen se haluaa painattaa omaan sielukuvioonsa. Néi-
ta on verrattu paillykseen tai kalvoon. Tilanne on samankaltainen
kuin tiedon 16ytamiseksi kahlaa kirjastossa lapi lukemattoman méa-
ran teoksia. Tasta jalestd tulee olennainen osa uuden sielun muistia.
Kysyin heiltd miten voisin tietdd asiakkaan kanssa toimiessani ovatko
hanen muistonsa “oikeita” vai jalkia. Minulle vastattiin, etten voisi
erottaa niitd, koska kaikki — el pelkdstadn muistot, vaan myo6s tunteet
ja kaikki mika elaman sai aikaan olisi painetiu jalkind. He sanoivat, et-
tet silla olisi merkitystd, koska sitd kaytettiin pelkdstadn sielunviittee-
na. Monien kuuluisien ihmisten eldmia kdytetaan usein jalkind, joten
monet thmiset vaittavat olleensa sama henkil6 — miké taas saa skep-
tikot vierastamaan koko inkarnaatiokasitetta. Kysyin heilta: “Tarkoit-
taako tdma siis, ettel koko inkarnaatiota ole olemassa, jos kerran kuka
tahansa vol ottaa jaljen elamastd sen sijaan, etta olisi oikeasti elanyt
tuon kokemuksen?” He vastasivat, ettei tasta ole kyse, koska tarvitaan
myos elettyja elimid, jotta arkistoista ylipaatddn l0ytyisi materiaalia
tal muistoja.

Tama kavi taysin jarkiin, ja se oli kehitetty sitd varten, etta puhtaat,
viattomat sielut voisivat sopeutua vieraaseen, kaoottiseen maailmaan.
Olisi mahdotonta tulla maapallolle ilman jonkinlaista valmistautu-
mista. Herkalla sielulla ei olist mitddn mihin samaistua, eikd se kyke-
nisi selviytymaan. Keepers of the Garden -kirjan nuoren miehen, Philin,
kanssa kokemieni ensimmaisten kokemusten jalkeen aloin yha
useammin kohtaamaan naitd uusia sieluja. Tapaukset on kuvailtu
The Convoluted Universe -kirjoissa. Eli, se mita olin pitdnyt harvinaisena
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sattumuksena, osoittautui nyt yha yleisemmaéksi. He olivat piilotelleet
muiden eldmiensi jalkien takana, ja juurl tAméan toiset hypnootikot ja
tutkijat olivat kohdanneet (erityisesti he, jotka tyoskentelevat pelkés-
taan transsin kevyemmilld tasoilla). Jaljet valitaan heiddan nykyisen
eliminsa tarkoitusta varten, joten “ndenndinen” mennyt elama vas-
taa joihinkin kysymyksiin, muttei niistd tiarkeimpiin. Adrettomassa
viisaudessaan AT antaa inkarnaation kayttoon vain sen minka tama
kykenee kisittelemaan. Ja sama pétee hypnotistin kohdalla — heille
vastataan sen mukaisesti mitd he kykenevat kasittelemaan. Saisin in-
formaation kayttooni vasta kun kykenisin laajentamaan tiedonhaluni
vastaamaan kyseista informaatiota. Aivan viime aikoihin asti ajatte-
lin, ettd nama puhtaat, viattomat “ensikertalaiset” olisivat harvinai-
sia, mutta nyt heistd on tullut enemman sianto kuin poikkeus. AT ei
endd pyri edes peittelemdén sitd. On kdynyt usein niin, ettei asiakas
16yda mennyttd elamaa, vaikka kéavisin lapi kaikki variaatiot metodis-
tani. Kun sitten tilannetta selventdakseni otan yhteyden A'T:hen, ky-
syn aina miksi emme kykene 16ytimdan mitdan. Toisinaan se vastaa:
“Olisimme voineet nayttda hanelle jotain, mutta kyse olisi ollut vain
Jdljestd.” Sitten se kertoo heille mista he tulevat, ja heidan tamanker-
taisesta tarkoituksestaan maapallolla. AT on todennut muutaman ta-
pauksen kohdalla, ettd henkilé on kieltaytynyt jaljistd juuri ennen
vauvan kehoon astumista, ja tima on saanut aikaan vailla suunnitel-
maa etenevan tarkoituksettoman kaoottisen elamin. Joten vaikuttaa
siltd, ettd he todella tietavat mita tekevat — kun taas me ihmiset em-
me sitd ymmarra tai kykene sitd kasittelemaan.

Jotta voisimme tdysin ymmaértda sen teorian (ja “puuttuvan palan”),
jonka aion esittdd, meiddn tiaytyy palata alkuun — ithmisrodun “istut-
tamiseen”.

MITEN MAAPALLON ELAMA SAI ALKUNSA

Ymmairtadksemme miksi nimé kolme vapaaehtoisten aaltoa ovat
tulleet juuri nyt, meiddn tulee palata alkuun — elaman alkamiseen
planeetallamme. Tieddn, ettd informaatio on kiistanalaista, mutta
olen saanut saman tiedon tuhansissa regressioissa, joten en voi jattaa
sitd huomioimatta.
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Aloneita sitten maapallolla ei ollut elamaa. Maa oli taynna tulivuo-
ria ja ilmakehd tdynnd ammoniakkia. Planeettaa tuli muuttaa, jotta
elima saattoi alkaa. Tutkimusteni aikana opin, ettd on olemassa neu-
vostoja, jotka sdatavat saannot ja maardykset elaman luomiseksi kaik-
kialla universumissa. On aurinkokuntia tarkkailevia neuvostoja, on
galakseja tarkkailevia neuvostoja ja on universumeja tarkkailevia neu-
vostoja. Kaikki on tarkkaan jarjesteltyd. Namé korkeammat olennot
kiertelevit maailmankaikkeudessa etsiméssa elinkelpoisia planeettoja.
Heidan mukaansa elamaa ylldpitavin muodon saavuttaminen on
erittdin tarked tapahtuma planeetan historiassa. Talloin planeetalle
annetaan eldmdn perustamiskirja.

Tédman jalkeen erilaiset korkeampien olentojen ryhmat lahetetddn
planeetalle aloittamaan elama. Naita olentoja kutsutaan arkaatkoiks:
tal muinaistksi. He ovat tehneet tatd aikojen alusta asti. Tama e jita
Jumalaa lainkaan kuvan ulkopuolelle — Han on olennainen osa ko-
konaisuutta. Aluksi nimé olennot tuottavat yksisoluisia organismeja,
jotka jakautuvat ja muodostavat monisoluisia organismeja. Planeetan
olosuhteet méarittavat minkalaisia organismeja muodostuu. Istutet-
tuaan eliman planeetalle, he tulevat tasaisin viliajoin tarkastamaan
solujen kehittymisen. Usein kdy niin, ettd solut eivit selviydy ja pla-
neetasta tulee jalleen eloton. Olennot ovat kertoneet minulle: “Et voi
uskoa miten haurasta elama on.”

Eli aikoinaan he tekivat timan maapallolla, ja jonkin ajan kuluttua
kasvit alkoivat muotoutumaan. Kasvit ovat vilttimattomia ennen-
kuin eldaimet voivat ilmestya. Eldmén kehittyessd he vierailivat toistu-
vasti maapallolla ja huolehtivat planeetasta. He muodostivat valta-
meret ja puhdistivat ilmakehaa, jotta eri elamanmuodot voisivat ke-
hittya. Lopulta korkeammat olennot alkoivat luomaan alyllistd olen-
toa. Nain on tapahtunut jokaisella planeetalla — télla tavoin elama
muodostetaan.

Olen kirjoissani kutsunut naitd olentoja “puutarhan hoitajiksi”, kos-
ka me olemme tuo puutarha — olemme heidan lapsiaan. Alyllisen
olennon luodakseen heidan tuli ottaa eldin, jolla olisi tarpeeksi suuret
alvot oppimista varten seki kadet tyokalujen kehittamista varten. Té-
man takia he valitsivat apinan. Kaikki eivit ole samaa mieltd, mutta
on totta, ettd olemme geneettisesti 98 prosenttisesti samankaltaisia —
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apina kykenisi eliméin ithmisveren avulla. Mutta silti thmisen luomi-
nen vaati geneettisti manipulointia ja ympéri universumia tuotujen
solujen ja geenien lisaamistd. Heiddn mukaansa emme tulisi ikind
l6ytamaan puuttuvaa linkkid apinan ja ithmisen vililla — sitd el ole
olemassa. “Evoluutio” otti valtavan loikan, eikd se tapahtunut sattu-
manvaraisesti.

Néama olennot saattoivat tulla aikojen saatossa ja elaa ihmisten kes-
kuudessa aina kun ihmiskunta tarvitsi jotain. Jokaisessa maapallon
kulttuurissa on legendoja “kulttuurin tuojista”. Amerikan alkuperais-
viestd puhuu “maissinaisesta”; joka opetti miten kylvaa ja istuttaa.
Legendat kertovat heistd, jotka opettivat tulenteon ja kehittivit
maanviljelyd. Kaikissa maailman legendoissa ndmé olennot tulevat
taivaalta tai merten yli. He olivat opettajia, jotka kykenivat eldimédin
niin pitkdan kuin itse halusivat. He ovat laskeutuneet luoksemme ju-
malina ja jumalattarina. Sitd tapahtuu edelleen, mutta he eivat voi
eldd keskuudessamme — se olisi liian silmiinpistavad. Nyt he sen si-
jaan kylvavit ideoita ilmakehaan, jos haluavat kithdyttad evoluutio-
tamme. Kuka ikind sitten tarttuukaan noihin ideoithin — hinesta tu-
lee sen “keks;jd”. Heita ei kiinnosta kuka asiat keksii, kunhan kaikki
tapahtuu aikalinjan mukaisesti. Tiedimme miten eri thmiset tyosken-
televat samanaikaisesti saman keksinnon parissa. Hyva esimerkki on
vapaa energia, josta kuulen matkoillani — useat thmiset kehittelevat
sita samanaikaisesti ympéari maapalloa.

KADONNUT EEDENIN PUUTARHA

Samalla kun maapallolle luotiin dlyllinen olento, neuvosto paatti
antaa meille vapaan tahdon ja katsoa miti silla teemme. On planeet-
toja, joilla ei ole vapaata tahtoa. Star Trek -televisiosarjassa mainittava
puuttumattomuus-direktiivi pitad hyvinkin paikkansa. Se kuuluu neu-
voston direktiiveihin, eivatkd ne voi puuttua alyllisten lajien kehityk-
seen. He voivat auttaa opettamalla ja tietoa jakamalla, mutta eiviat
vol puuttua. Kysyin heilta, eiko sita pidetd puuttumisena, ettd he tuli-
vat aina tarjoamaan evoluutiossa tarvittavan seuraavan asian (tulen-
teko, kylvaminen, ja niin edelleen)? He vastasivat: “Ei. Kyse on ker-
ran annettavasta lahjasta, joka voi auttaa teitd kehityksenne seuraa-
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vassa vaiheessa — se miti silla teette on oman vapaan tahtonne va-
rassa.” Olemme vastaanottaneet heiltd monta lahjaa ithmiskunnan
historiassa ja kayttdneet niitd negatiivisesti tai tuhoavasti, eika se ole
ollut heidan tarkoituksensa. Kysyin: “Etteko sitten olisi voineet palata
kertomaan, etta sitd kaytetaan viarin?” He vastasivat: “Emme — se
olisi ollut puuttumista. Annamme sen teille. On vapaassa tahdossan-
ne mité silld teette. Voimme vain paatamme ihmetyksesta pyoritellen
seurata sivusta ihmisten sotkuja, mutta emme voi puuttua.” Ainoa
poikkeus tahan sddntoon tulee esiin silloin kun voisimme tuhota pla-
neettamme. Tata el voisi sallia, koska sen seuraukset kaikuisivat eri
galaksien lavitse ja hairitsisivat liilan monia planeettoja, ja jopa mui-
den ulottuvuuksien elaméa. Vaikea kuvitella, ettd aurinkokuntamme
tahan osaan tarkoituksellisesti eristetylld planeetalla olisi niin suuri
vaikutus, mutta heidan mukaansa seuraukset voisivat olla aarimmai-
sen kauaskantoisia ja tuhoisia.

Meidéan piti olla tdydellinen laji, joka ei ikind sairastuisi ja voisi elda
niin pitkdan kuin haluaisimme — maapallon piti olla Eedenin para-
tiisi, tdydellinen paikka, mutta tapahtui jotain odottamatonta, joka
muutti koko suunnitelmaa. Elaman alettua kehittymdan mukavasti
maapallolle iski meteoriitti, joka tol mukanaan taudinaiheuttajabak-
teerin. Se oli ensimmainen maapallolle ilmestynyt tauti, jolloin maa-
pallon evoluutiota tarkkailevat olennot palasivat neuvoston luo kysy-
maan mitd tehda nyt kun tiaydellinen koe oli pilalla. Suru oli suuri.
Vaihtoehtoina oli tuhota kaikki ja aloittaa alusta, tai antaa elamén
jatkaa kehittymistaan. Neuvosto paatti antaa tilanteen jatkua ja kehit-
tyd, koska maapalloon oli kdytetty niin paljon aikaa ja vaivaa. He an-
toivat sen tapahtua, vaikka tiesivat, ettd maapallon elama ei tulisi iki-
ni olemaan taudin takia niin taydellistd kuin oli alunperin suunnitel-
tu.

Niamai korkeammat olennot jatkoivat evoluutiomme tarkkailemista
etaalta, mutta vuonna 1945 tapahtui jotain mika todella kiinnitti hei-
ddn huomionsa — atomipommin rajayttiminen toisen maailmanso-
dan loppupuolella. Meilla ei pitinyt kehityksemme tuossa vaiheessa
olla atomivoimaa hallussamme. He tiesivit, ettemme kykenisi hallit-
semaan sita — etta kayttaisimme sitd tuhoamistarkoituksessa.

Alkuperiinen idea oli, ettd atomivoimaa kaytetaan hyvaan tarkoi-
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tukseen kun se esitelladn meidan aikalinjallamme. Totesin heille, etta
mehin kdytimme sitd my6s hyvadn; sahkoon ja sen sellaiseen. He se-
littivat, ettd kun se ensimmaisen kerran luotiin aseeksi, se tulisi aina
kantamaan tuota negatiivista auraa, eikd ikind saavuttaisi sitd suurta
etua, johon se oli tarkoitettu. Olimme juuri lapikdyneet hirvittivan
toisen maailmansodan, joten he tiesivit, ettemme ikind kykenisi kont-
rolloimaan jotain niin voimakasta kuin atomivoima. Sellainen ithmis-
luonto vain on, ja he olivat 4drimmaisen huolissaan, etta tilanne voisi
johtaa tuhoon. Atomipommia kehittaneet tiedemiehet eivat oikeas-
taan tienneet minka kanssa olivat tekemisissd. Kyse oli tuntematto-
masta elementistd. Heille kerrottiin, etta he saattaisivat sytyttaa kaikki
ilmakehédn vetyatomit ja saada aikaan massiivisen rajahdyksen, joka
voisi tuhota koko maapallon. Mutta he jattivat varoituksen huomioi-
matta ja heidan uteliaisuutensa sai heidat jatkamaan koetta. Kaikki
tama on kerrottu kirjassani A Soul Remembers Hiroshima, jota varten
tein vuosia taustatutkimusta pommin kehittdmisestd. Sodan paatty-
misen jalkeen ydinvarustelua lisdnneiden maiden valilli oli paljon
epaluottamusta, joten korkeampien olentojen huoli oli taysin perus-
teltua. Meilld ei ollut kasitystakaan siitd minka kanssa olimme tekemi-
sissd. Se oli 4arimmaisen vaarallista ja epavakaata aikaa.

Ufohavaintoja alettiin tuomaan julki samoihin aikoihin 1940-luvun
lopussa. Olennot palasivat neuvoston luo kysymédin toimintaohjeita
kun kerran heilla ei ollut lupa hairita ihmiskunnan vapaata tahtoa.
Tuolloin neuvosto keksi loistavan suunnitelman. He totesivat: “Em-
me vol puuttua ulkopuolelta, mutta mita jos auttaisimme sisalta ka-
sin?” Kyse el ole puuttumisesta, jos paikalle pyytdd vapaaehtoisia
apuun. Nain kaikille universumin sieluille annettiin kutsu saapua aut-
tamaan maapalloa.

Maapallon ihmiset ovat olleet vuosisatojen ajan jumissa inkarnaa-
tiokierteessda — karmakehdssd — ja palanneet toistamaan samat vir-
heet yhid uudelleen. Meidan tulisi kehittyéd, mutta sita ei tapahdu. Ta-
min takia Jeesus ja muut suuret profeetat saapuivat maapallolle opet-
tamaan ithmisid irti karmakehasta ja auttamaan ihmiskuntaa kehitty-
maan. Mutta yha edelleen toistamme samoja virheitd — luomme so-
tia ja atheutamme valtavan maaran vakivaltaa. Joten maapallon ih-
misten ei ollut mahdollista pelastaa maapalloa. Miten he voisivat-
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kaan, kun eivit pystyneet auttamaan edes itsedan? Tarvittiin puhtaita
sieluja, jotka eividt olisi jumiutuneet karmakehddn — jotka eivit ikind
alemmin olisi olleet maapallolla.

Viimeisen viiden vuoden aikana olen l6ytanyt yha enemmaén sielu-
ja, jotka ovat tulleet suoraan Jumalasta, eivatkd ikina ole olleet min-
kddnlaisessa fyysisessa kehossa. Asiakkaani ovat palanneet ET-elamiin-
sa avaruusaluksille tai toisilla planeetoille eri ulottuvuuksiin, joissa he
olivat valo-olentoja eivatkd tarvinneet kehoa. Vapaachtoisilla on tul-
lessaan “sielusuoja”, joten he eivit voi kerryttda karmaa, koska tuol-
loin heidan pitéisi syntyd yha uudelleen ja uudelleen. Téll4 hetkelld
ympari maapalloa on kymmenia tuhansia uusia sieluja, ja korkeam-
mat olennot ovat kertoneet, ettei heidan tarvitse kantaa huolta siita,
ettd me tuhoaisimme maapallon. Heidan mukaansa olemme viimein-
kin saavuttaneet tasapainon — kykenemme pelastamaan maapallon.

Lahteestd tai Jumalasta suoraan tulevat sielut ovat kaikkein oikea-
mielisimpid ja viattomimpia. Olen pyytanyt saada tietid mikd Jumala
on. Heidan mukaansa meidan kasityskykymme on niin pikkuruinen
saie siitd mikd Han todella on, ettemme kykene edes alkaa kasitteel-
listamaan sitd mikda Han on. He kaikki kuvailevat Jumalan samaan
tapaan: Han ei ole mies — mieluumminkin nainen, koska naiset ovat
luova voima, mutta Jumala ei ole kumpaakaan. Hén on kaiken ener-
gian valtava Liahde, jota on kuvailtu suunnattomaksi Tuleksi tai Va-
loksi. Jotkut kutsuvat Jumalaa Suureksi keskusauringoksi, valtavaksi
Energialdhteeksi, joka on taynna rakkautta — taynni taydellista rak-
kautta. Erds asiakas kuvaili Lahdetta: “Auringon syddmeksi — Juma-
lan sydameksi.” Jumalasta suoraan tulleet puhtaat olennot eivit ha-
lua poistua kun palaavat session aikana Lihteeseen. Sielta me kaikki
olemme laht6isin; olimme alunperin yhtd timén Lédhteen kanssa.
Suoraan Jumalasta tulleet sielut kertovat, ettet siella ole erillisyyttd —
kaikki on yhta. Olen esittanyt heille kysymyksen: “Miksi lahdit sieltd,
jos rakastit sitd niin paljon?” Kaikki ovat vastanneet: “Kuulin kutsun
— ‘maapallo on ongelmissa. Kuka haluaa menna sinne auttamaan?’”
Jopa avaruusolennot ovat sanoneet samaa, ja kehollistuessaan heidan
muistonsa pyyhitdan aivan samalla tapaa kuin meilta. Olen kysynyt:
“Eiko olist helpompaa, jos muistaisimme miksi olemme tulleet?” Hei-
dian mukaansa kyse e olisi kokeesta, jos kaikki vastaukset tiedettdisiin
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jo valmiiksi.
KOLME AALTOA

Kolmen aallon tarkoitus on kaksijakoinen. Ensinnd, muuttaa maa-
pallon energiaa, jotta se voisi valttda katastrofin. Ja toiseksi, auttaa
kohottamaan ihmisten energiaa, jotta he voisivat kohota maapallon
kanssa seuraavaan ulottuvuuteen. Arviot aaltojen ajanjaksoista syn-
tyivat satojen sessioiden aikana. He kaikki ovat kertoneet samoja asi-
oita nykyelamaistaan, ja he kaikki palasivat sessioissa samothin tilan-
teisiin. Joten aloin karkeasti jakamaan heitd kolmeen kategoriaan ny-
kyisen ian perusteella.

Niiden sielujen ensimmaiselld aallolla — noin 45-65-vuotiailla — on
ollut kaikkein haastavinta sopeutua. He eivat pidd timin maailman
vikivallasta eivatkd rumuudesta ja haluavat palata “kotiin”, vaikkei
heilla tietoisesti olekaan mitaan kasitystd missa koti voisi olla. Tunteet
hairitsevit ja jopa lamaannuttavat heidat — erityisesti voimakkaat
tunteet, kuten kiukku ja viha. He eivat kykene kisittelemaan sellais-
ten ihmisten 1dhelld olemista, jotka ilmaisevat téllaisia tunteita. Ne
vaikuttavat heihin dramaattisesti — ikadn kuin tunteet olisivat heille
vieraita. He ovat tottuneet rauhaan ja rakkauteen, koska sitd he koki-
vat siella mistd ovat tulleet. Nailla ihmisilla vaikuttaa olevan hyva eléd-
ma, rakastava perhe ja hyvi tyopaikka — ja silti monet heistad yritta-
vat itsemurhaa. Sithen ei naytd olevan mitdan loogista syyta — ja
kuitenkin he ovat niin onnettomia, etteivat halua olla taalla.

Toiseen aaltoon kuuluvat ovat nyt noin 25-40-vuotiaita. He kulke-
vat eldmén lapi paljon vaivattomammin. He keskittyvit yleisesti tois-
ten auttamiseen sekd karman ja huomion valttamiseen. Heitd on ku-
vailtu antenneiksi, majakoiksi, generaattoreiksi ja energiakanavoiksi.
Heilla on ainutlaatuista energiaa, jolla on suuri vaikutus toisiin. Hei-
dan ei tarvitse tehdd mitaan. Heidan tulee vain olla. Minulle on kerrot-
tu, ettd pelkdstdan ruuhkaisen kauppakeskuksen tai ruokakaupan lapi
kulkemalla heidan energiansa vaikuttaa jokaiseen jonka he kohtaavat.
Niin voimakas on heidan energiansa, eivitka he tietenkdin itse oival-
la sitd tietoisesti. He eivit paradoksaalisesti tunne oloaan mukavaksi
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thmisten keskellda. Moni heista eristaytyy kotiinsa valttaakseen toisia.
He jopa tyoskentelevit usein kotoa kisin, ja siten romuttavat tarkoi-
tuksensa. Monet ensimmaisen ja toisen aallon sieluista eivat halua
lapsia, koska oivaltavat alitajuisesti, ettd lapset luovat karmaa, eivitka
he halua minkaén sitovan heita tanne. He haluavat vain tehda tyonsi
valmiiksi ja poistua tddltd. Monet heistd eivit avioidu elleivit ole riit-
tavin onnekkaita l6ytaakseen toisen kaltaisensa.

Kolmas aalto kisittad uudet lapset — monet heistd ovat nyt teini-
1assda. Heilld on saapuessaan kaikki tarvittava tieto — alitajuisella ta-
solla. Jokaisen maapallolla olevan DNA:ta on muutettu siten, ettd se
sopil uuteen vardhtelyyn ja taajuuksiin, mutta uusien lasten DNA on
jo lahtékohtaisesti sopiva, ja he ovat valmiita jatkamaan lihes ongel-
mitta. Tkava kylla liian moni néista lapsista on kouluissaan ymmar-
retty vadrin ja heille on médratty ladkitys. Viimeisimpien ladketieteen
julkaisujen mukaan sadalle miljoonalle lapselle on diagnosoitu virkeel-
lisestt ADHD, ja heille on méératty Ritalinia tai muita ladkkeitd. Lap-
sissa el ole mitdan vikaa. He ovat vain kehittyneempia ja operoivat
eri taajuudella. Alykkyytensd vuoksi he tylsistyvit helposti koulussa.
Minulle on kerrottu, ettd he tarvitsevat haasteita kiinnostuakseen
opetuksesta. Tatd ryhmad on kutsuttu “maapallon toivoksi”. Osa
heistd on valmistunut korkeakouluista kymmenvuotiaina. He muo-
dostavat yhteis6jd ja — hammadstyttavaa kylla — naiden yhteiséjen
tehtava on auttaa maailman lapsia!

Kysyin feiltd kerran miksi ensimmaiselld aallolla oli kaikkein vai-
keinta. Heiddn mukaansa joidenkin kohtalona on olla pioneereja —
tienraivaajia ja -ndyttajia. Heiddn jalkeen tulleiden on helpompi kul-
kea jo kerran raivattua polkua.
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Viime vuosina (2008-2010) minua on haastateltu muutamia kertoja
suosittuun Coast to Coast -radio-ohjelmaan. Olen ollut mukana myo6s
Project Camelot:ssa ja muissa suosituissa internet-ohjelmissa. Samalla
minulla on ollut lahes kuuden vuoden ajan oma maailmanlaajuinen
radio-ohjelma BBSradio.com:ssa. Jokaisen lahetyksen jalkeen saamani
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sahko- ja kirjepostien méara on kasittamaton. Toimistoni “tulvii” la-
hetysten jalkeen. Samalla kirjojani on kdannetty yli 20 kielelle. Kiitol-
lisuutta taynna olevaa postia tulee kaikkialta maailmasta. Postin 14-
hettdjét ovat luulleet olevansa ainoita koko maailmassa, joilla on ha-
luttomuutta olla taalld; jotka eivat ymmarra kaikkea vakivaltaa, ha-
luavat palata “kotiin” ja joilla on vakavia itsemurha-ajatuksia. Heitd
on auttanut valtavasti ymmartaa, etteivat he ole hulluja, tai yksin —
ettd he ovat osa vapaaehtoisten joukkoa, joka on tullut auttamaan
maapalloa kriisiajan lapi. He eivat vain olleet valmistautuneita lem-
peiden sielujensa atheuttamiin seuraamuksiin.

Kirjeiden joukossa on muutamia, jotka ovat viela vanhemmilta tuli-
joilta (1930-1940-luvuilla syntyneitd). Heilld on samoja oireita kuin
ensimmaisen aallon tulijoilla. On mahdollista, etta muutamia on la-
hetetty pioneereiksi jo ennen 40-luvun lopun massakapinaa. Olen ai-
na uskonut sithen teoriaan, ettd syntyvyys lisadntyy sodan tai katast-
rofin jilkeen; ettd siten luonto saételee populaation maardi, mutta ta-
ma toinen teoria vol myos selittdd suuret ikaluokat — etta se koostuu
useista vapaaehtoisista.

Kaikissa kirjeissa kiitetaan ymmarryksen tuomisesta heiddn eld-
miinsd. Osa on jopa tullut luentojeni jilkeen itkien sanomaan: “Kii-
tos. Nyt ymmarran.” He eivat edelleenkdan pidad vakivallasta eivatka
maapallon varahtelystd, mutta nyt heilld on tehtévi, jonka he halua-
vat vieda loppuun. Silla on ollut heidédn eldmilleen valtava merkitys.
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Haluan lainata erasta sahkopostia niiden tuhansien joukosta, jotka
sain vuonna 2010 erdan lahetykseni jilkeen:

“Haluan kuttid sinua sutd, ettd puhuit kolmesta aallosta, koska uskon kuu-
luvani ensimmdiseen: synnyin vuonna 1961. Uskon vakaasti, eitd paljon nuo-
rempt veljent kuuluu toiseen aaltoon: hin syntyi vuonna 1980. Olemme puhuneet
lasti usewn, ja olemme yhti mieltd sutd, ettd olemme E7T:td, etkd alkuperdmme
ole maapallolla! Sain kerran erittdin voimakkaan néyn kolmen aallon suunnittelu-
sesswsta, joka lapahtur ennen omaa inkarnoitumistani. Niky oli hyvin yksityis-
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kohtainen ja muelenkiintoinen. Sinua saattaa kinnostaa tietdd myds, eltd suunni-
telmaa yritettun loteuttaa jo kerran aiemmun, ja se epdonnistur, koska vapaaehtor-
sta et ollut tarpeeksi! Sen jilkeen “me” pddtimme avata tulvaportit ja kasata yh--
leen nuin suuren mddrdn vapaaehtoisia kuin vain mahdollista. Luulen, ettd suun-
nitelma tovma tGllé kertaa!”
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2. ENSIKERTALAINEN

uten totesin, vuosien saatossa olen l6ytinyt monia uusia ja

puhtaita sieluja, jotka saapuvat maapallolle juuri nyt suorit-

tamaan eri ohjelmaa kuin he, jotka ovat olleet ansassa kar-
makehaan lukemattomien elamien ajan. He ovat vapaita harjoitta-
maan todellista tehtavaansa, koska heilld e1 ole kertynyttd karmaa.
Suurimman ongelman aiheuttaa sieluthin maapallolle tullessa vaikut-
tava unohtamis- tai amnesiaprosessi. Hewddn mukaansa planeettamme
on ainoa koko universumissa, joka unohtaa yhteytensd Jumalaan. Ja
meidan taytyy kompuroida elima ldpi kaihtimet silmilla kunnes 16y-
damme yhteyden uudelleen. Toiset sivilisaatiot muistavat yhteytensa
ja sopimuksensa ja suunnitelmansa. He ihailevat meitd suuresti tdhan
haasteeseen tarttumisesta, jonka takia unohdamme ja luulemme ole-
vamme yksin, ja ettd meidan tulee taysin omillamme 16ytaa se uudel-
leen.

Luulen, etta olisi paljon helpompaa, jos me voisimme saapua tinne
taysin tietoisina tehtdvastamme, mutta korkeammat voimat eivat ole
tastd samaa mieltd. Heiddn mielestddn on parasta, ettd kaikki muistot
pyyhitdan, jolloin meidan tulee itse 10ytad itsemme ja tehtavamme.
Heidan mielestddn kyse et olisi kokeesta, jos tietdisimme vastaukset.
Joten jopa kaikkein puhtaimpien motiivien ja aikomusten kanssa tule-
vat joutuvat sitoutumaan samothin sadntéihin. Heidan tulee unohtaa
miksi ovat tulleet ja mista ovat tulleet. Jaljelle jaa vain salainen kai-
puu, ettd on olemassa jotain muuta johon he eivit saa otetta — ettd
jotain puuttuu. Heidédn taytyy 16ytdd itsensa uudelleen, ja kompuroi-
da eldman lapi meidan muiden tavoin, kunnes valo ja muisti alkavat
tthkumaan kaihtimien lapi. Hypnoosiprosessi auttaa tuomaan muis-
tot tietoisuuteen. Nyt on aika muistaa, tyontdd verho syrjain ja loytaa
uudelleen syy sille minka vuoksi olemme tulleet télle levottomalle pla-
neetalle juuri historian talla hetkelld.
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Toiseen aaltoon luokittelemani henkil6t vaikuttavat pikemminkin
tarkkailijoilta kuin osallistujilta. He ovat tidalla helpottamassa muu-
toksia ilman tietoista tietoutta tai osallistumista. Heiddn tarkoituksen-
sa on olla energiakanavia. Heidan on vain oltava. Heidan ei tarvitse
lehdd mitaan. Tama voi olla toisinaan raskasta joillekin asiakkailleni.
Heidan kysymyslistallaan on aina “ikuisuuskysymys”: “Mikd on mi-
nun tarkoitukseni? Miksi olen taalla? Mita minun pitaisi tehda? Olen-
ko oikealla polulla?” Jokainen luokseni tuleva haluaa tietid saman.
Vain harvoin kohtaan asiakkaita, jotka toteavat: “Minun el tarvitse
kysya sitd. Tiedan kylld mitd minun tulee tehdd.” Suurin osa etsii
edelleen tiedostaen, ettd aivan heidan tietoisuutensa ulottuvilla on jo-
tain. AT kertoo yleensd toisen aallon henkiléille, ettei heidan pida
lehdd mitaan. He saavuttavat tavoitteensa olemalla. Eraan session jal-
keen mies hermostui: “Mutta haluan tehda jotain!” He eivit oivalla
suorittavansa tehtavaansa pelkastaan olemalla taalla.

Toisissa kirjoissani on monia ensikertalaisten tapauksia. Convoluted
Universe -sarjan kolmannessa osassa on omistettu kokonainen luku
heille, jotka saivat selville tulleensa suoraan Jumal-lahteestd. Téssd
kirjassa on joitain osia viimeaikaisista (2009-2010) sessioista, jotka ku-
vaavat sitd miten monimutkainen oli se paatosprosessi, joka heidat toi
maapallolle.

Cano 00 = = T o=t io=all —=r 00 0 2 =0
MARIE

Kaytan hypnoositekniikassani metodia, jossa asiakas ajautuu pilvesta
alas oikeaan menneeseen elimaan. Olen huomannut sen toimivan 98
prosenttisesti, joten kaytan sitd paljon. Marien ollessa syvatranssissa
han ei halunnut laskeutua pilvestd alas, vaan jatkaa ylos. Tallaisessa ti-
lanteessa annan asiakkaan toimia toiveiden mukaisesti. En ikina tieda
mihin se johtaa. Kohotessaan han 16ysi itsensa tahtien keskelta mus-
tasta avaruudesta. “Nden miten pieni olen, ja miten isoa tuolla ava-
ruudessa on.” Han néytti lejjailevan, riippuvan ilmassa. “Se on kaik-
kialla ymparillani ja tunnen olevani osa sita kaikkea. Haluaisin paasta
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lahemmas tahtia. Pyrin niin lahelle lahintd tdhted kuin mahdollista,
ja yritan katsoa sen sisélle.”

D: Mihin suuntaan haluat mennd?

M: Téht tuli luokseni. Minun ei tarvinnut menna sen luokse. Siina se
on. Katson sen lapi, ja luulen nakevéni sen sisadn. Se ndyttid muo-
dostuvan kaasuista — aivan kuin se muodostuisi hoyryistd. Mikadn ei
pysy paikallaan. Kaikki on héyryd, kaasua ja varejd. Kuin sateenkaa-
ren vareissa kimalteleva vesi; kuin 6ljylaikkda veden pinnalla. En ole
endd taivaan pimeydessd, vaan vareissi. Kaikkialla on valkkyvid valo-
ja.

D: Eli tihti er ole lainkaan sellainen kuin makst sen kuvittelit.

M: Ei. Ajattelin, ettd isot tahdet sokaisevat minut — mutta ei.

D: Haluatko nihddi onko silli pinta?

M: Se tuntuu oikealta sellaisenaan, koska se ymparéi minut. Se sul-
kee minut sisdansd. Leijailen vain kaasujen lapi, ja paani liikkkuu joka
suuntaan, joten nden taakseni ja ympérilleni. Yritin ndhda sen ulko-
puolen... mutta nden sen vain sisaltapain.

D: FJoten silld e tarvitse olla kiintedidi pintaa?

M: Ei. Sen sisélla tuntuu taydelliselta. Olen yhta sen kanssa. (Naurua)
Se ei pidd minua vieraana, vaan hyviksyy minut osakseen. Ei vastus-
tusta. Olen osa tahted, eikd se hdiriinny lasndolostani. Se litkkuu edel-
leen ja olen vain osa sitd. Ei rakennetta. Ei muotoa.

D: Tuntuuko, etti sinulla on keho vai multii sinusta tuntuu?

M: Ymparoidylta. Tuntuu kuin se kuiskailisi joka puolella kehoani.
Tuntuu hyvin miellyttavaltd, hyvin tyytyviiseltd, hyvin pehmustetul-
ta... kaasumaiselta. Riippuvalta. Tuntuu kuin riippuisin, joten tun-
tuuko riippuessa siltd kuin olisi keho? Tuntuu vain siltd kuin riippuisi.
Se on kaikkialla ymparillani.

D: Tuntuuko sinusta yksindiselti?

M: Olen taysin yksin. No, minusta ei tunnu yksindiselta, koska olen
sen kanssa. E1 tunnu yksinéiseltd.

D: Tarkottin, eitii onko sielld muita.

M: Ej, ei ketdan lisakseni. Ei yhtaan ithmista. Ei edes ajatusta thmisis-
td. Olen kosmoksessa. Tunnen olevani yhta sen kanssa. En ole siita
erilladn. Voi olla, ettd minusta tuntuisi erilliseltd, jos yrittaisin kellua
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ulkopuolelle ja nahda sen. En tieda.
D: Tunnetko halua tehdd jotain muuta?

Yritin saada hanta tarinassa eteenpin.

M: En. Minun el tarvitse tchdd mitdédn muuta kuin olla vain tissa.
(Naurua) En halua menna mihinkdan muualle. (Naurua)

Tassa olisi saattanut vierdhtaa pidempikin hetki, joten edistin hanta
sithen hetkeen kun hén paitti jattad tuon paikan ja mennd seuraa-
vaan sopivaan paikkaan. Han ei ollut endd avaruudessa. Han naki it-
sensa erittdin korkealla kalliojyrkanteella. Sielld oli uloke, joka térrotti
valtavan kuilun ylla.

M: Voin nihdd tialta alas. Aivan kuin valtavasti pikkumuurahaisia.
(Naurua) Saattavat olla ithmisid, mutta ne ovat niin pikkuruisia. Naen
pilenid pisteitd, jotka saattavat olla puita. Saattavat olla autoja. Saat-
tavat olla thmisid. Ne likkuvat ja tuntuu kuin nakisin ne kaukaa.
Tuntuu kuin olisin vuoren pédilla ... kylla. Minua ei pelota. Olen
kaikkien yldpuolella. Ne ovat luultavimmin ihmisid. Ensin luulin niita
muurahaisiksi... pikkumuurahaisiksi. Etdisyys on valtava.

D: Tule tietorsekst kehostasi. Miltd se tuntuu?

M: Minusta ei tunnu silta, etta olisin kehossa.

D: Haluatko pysyd sielli vai poistua?

M: Minun pitda pysya sielld vield hetki ennen kuin laskeudun vuorel-
ta. (Naurua) Tuntuu kuin olisin taivaissa — kuin maa olisi vain pient,
ohut kerros ja mind kaiken sen ylapuolella. Joten aivan kuin kaikki
muu olisi ymparillani, mutta minusta tuntuu, ettd olisin pikemminkin
taivaalla kuin tuolla kalliolla. Tuntuu kuin voisin halutessani vain len-
tad pois sielta.

D: Ei rgjoitteita. Ei vastuita. T aydellinen vapaus. (Kylla)

Paatin jalleen litkuttaa hanti, joten sain hinet jittimédn sen paikan

ja liikkumaan seuraavaan sopivaan paikkaan. Meitd odotti seuraava
ylldtys — han ei ollut vieldkédén fyysisessd kehossa.
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M: Pelkkaa kivea. Ei ruohoa, ei kukkia. Silkkaa kalliota. Olen granii-
tin sisdlld. Kivessd on vireji. On harmaata ja mustaa — en nie
muita vareja. Olen yllattynyt.

D: Multd tuntuu olla osa kalliota?

M: Siind on sama sisdltyvyyden tunne — kuin kaikki olisi ymparilla-
ni. Ja kuitenkin olen vapaa. Voin nousta ja poistua milloin tahansa.
D: Ruulostaa siltd kuin voisit olla osa muti tahansa.

M: Kylla. Minusta ei tunnu hyljeksityltd. Se hyvaksyy minut. Se tu-
kee tai tuudittaa minua. Mind vain olen osa sitd.

D: Ruulostaa siltd kuin voisit vain valita minkd tahansa muodon ja kokea sen.
(Kylla) Muelenkimntoista. Tuntuuko siltd, etid oppisit jotain samalla kun muwtut
ert kohteiksi?

M: Tuntuu vain kuin olisin ykseyden osa, ja tuntuu hyville, ettd mi-
nut hyviksytdan ja minua rakastetaan, ja ettd olen sen osa. Kahden
valilla e ole poikkeamia. Ei ole erillisyyttd, vaan ainoastaan selvisti
erottuva sisaltyvyyden tunne. Jonkin osana opin tuntemaan ykseytta
sen kanssa sen sijaan, ettd tuntisin erillisyytta.

D: Tuntuuko sinusta, etld tulet joku péivd olemaan fyysisessa kehossa?

M: En, ellet pyyda sita. (Naurua) Kehossa tuntuu rajoitetulta. (Nau-
rua) Tunnen olevani kaiken keskelld, ja kehollistuminen maadoittaisi
sen ja estdisi sitd virtaamasta.

Yritin melko pitkdan ohjata hanta l6ytimaan eliman, jota voisimme
tutkia. Sen sijaan han 16ysi itsensd osana jotain kiintedd: kived, puuta,
kukkaa. Tai sitten han naki itsensd lentelemassa paikasta toiseen na-
kymattomana tarkkailijana. Han piti ihmisten tarkkailemisesta puis-
tossa, sekd elaimista ja hyonteisista. Han rakasti vapautta tulla ja
menna toiveidensa mukaisesti ilman velvoitteita. Han sanoi jokaisesta
nakemastaan paikasta olevansa sielld vain vierailemassa. Mikaan niis-
ta el ollut “koti”. Puhuin paraikaa fyysiselle keholle, joten tiesin ha-
nen lopulta astuneen sellaiseen. Kerran luulin jo onnistuneemme,
mutta jalleen hin osoittautui ithmisten tarkkailijaksi. “En tiedd milta
keho tuntuu. Sitd ei tunnu edes olevan. (Naurua) Minulla on jonkin-
lainen paino, koska olen kiintedlld maaperalld. Minusta tuntuu kotoi-
sammalta ruohon seassa.” Hén tunsi olevansa osa kaikkea. Itseen kes-
kittyminen vain hammensi hanta.
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Olin jalleen valmis vaihtamaan paikkaa hanen kanssaan kun yhtak-
kia hdnen vierelleen ilmestyi olento. Sen seura tuntui hinesta muka-
valle, joten ajattelin ettd voisimme kysella silta hieman tilanteesta.

Tamankaltainen yhtiakkisesti ilmestyva entiteetti voisi hyvin usein
olla asiakkaan opas tai suojelusenkeli. Ne voivat ilmaantua haluamal-
laan tavalla, eikd niitd normaalisti ndhdd uhkaavina. Joten ajattelin
jatkaa tata ajatusmallia kutsumatta AT:ta. Toisinaan nama entiteetit
volvat tarjota vastauksia.

D: Rysy hanelti: Ajelehdimme useiden eliimien lipi, joissa hén ei ollut fyysisessd
kehossa. Onko Mariella ollut muita eldmid?

Marie paatti vastata itse, ja tarjosi tirkeita vastauksia.

M: Tunnen, ettd olen viettinyt suurimman osan eldmiastini enem-
man tilassa kuin kehossa. Tuntuu melko oudolta tuntea “itseni”, ja
olla liittymatta kaikkeen muuhun. Olen tottunut tiayteen vapauteen...
vapaaseen virtaukseen. En ymmarrda miten poistua tyhjasta ja tuntea
tilavuutta ja ulkopuolta ymparillaini — miten tuntea yksinaisyyttd ke-
hossa ja olla jossain paikassa.

D: Onko tamd hinen ensimmdinen kertansa thmiskehossa? Mitd entiteetti vastaa?
M: Miten ikind haluat sen olevan. (Me nauroimme) Han sanoo, etta
minun tulee poistua taivaalta, ja tuntea kiinteys ja maaperd ja maa-
pallo jalkojeni alla. En tiedda milta se tuntuu. Tiedan vain milta tun-
tuu olla osa hoyryjd ja osa jotain kiintedd. Minun tulee maadoittua.
Minun tulee koskettaa maata ja tuntea milta tuntuu liikkua jonkin
paalla. Olla paikallaan ja koskettaa kasilla maata ja puita.

D: Jotta hin voisi pormia asioita ja tunlea ne, ja lietdd ettd hanelld on otkea
keho?

M: Kylld. Luulen niin. Minun tdytyy istua, maata ja tuntea maadoit-
tuvani. Enka halua sen rajaavan minua tuntemaan oloani suljetuksi,
koska se toinen tunsi minun olevan “yhtd” sen kanssa ja sulauduin sii-
hen. Tunnen erillisyyttd nyt kun tunnen itseni kiintedksi. En tunne
olevani osa sitd. Ehka sen vuoksi haluan olla kiintea. Tuntuu oikealta,
ettel aina tarvitse lejjua heliumpallon tavoin, joka pyrkii jatkuvasti
yha ylemmads. Haluan, ettd joku pitelee minua jonkin narun avulla ja

30



sitoo sen kiinni johonkin, jotta voin pysya aina taalli maan pinnalla
sen sijaan, ettd pyrin “tuonne ylos”. Ja haluan ndhdia sen hyvinid
asiana, eikd siten ettd se rajoittaisi. Nahda se jonain mika on lejjumi-
sen vastakohta, ja ettd se on aivan yhtd hyvaa kuin leijjuminen. Leiju-
minen vain tuntuu niin miellyttavalta taalla seisomiseen verrattuna.
Vapaus... ehka juuri siitd on kyse. Lejjuminen tuntuu vapauttavalta.

Ehdotin, ettd hanella voisi olla molemmat. Han voisi 6isin letjua va-
paasti unessa, ja sitten pysyd maadoittuneena péivasaitkaan. Siten han
el ikind kadottaisi sitd osaa.

Mariella oli vakavia fyysisia ongelmia, joiden takia hin oli tullut
sessioon. Hanellad oli thottumaa suurimmassa osassa kehoa, ja jatkuva
kutina ja polttelu sai hanet epatoivoiseksi. Han halusi raapia ihottu-
man verille. Lddkarit saattoivat tarjota vain viliaikaista lievitysta.
Padtin kutsua AT:ta. Oppaasta oli apua, mutta minusta tuntui, ettad
hinelld ei ollut mahdollisuuksia vastata kaikkeen.

D: Onko totta, ettd hénelli on ollut monia elimid pelkistidn asioiden osana?
(Ryll&) Onko tdmd hinen ensimmdinen kertansa_fyysisessd kehossa?

M: Kylla. Hyviksy keho. Hyvéksy tima keho. Se palvelee sinua hy-
vin.

Thottuman syyna oli pyrkimys todistaa hanelle, ettd han on fyysinen.
Se todella kiinnitti hinen huomionsa kehoon, jotta han voisi varmis-
tua olevansa kehossa, ja ettd se hanen tuli hyviksyd. Tyostimme oi-
reiden poistamista antamalla hdnen ymmartaa, ettd hanen tulee eldd
tadlla, ja ettd keho oli vélttiméaton. Hén et ollut enaa ei-fyysinen tark-
kailija, vaan aktiivinen osallistuja.

M: Tiedan olevani maadoittunut. Painoni pitdd minut maan pinnal-
la. Olen maadoittunut. Haluan kokea miltd tuntuu olla maan pinnal-
la sen sjjaan, ettd lejjailisin ilmassa kaiken atkaa. (Naurua) Haluan
tuntea miltd tuntuu olla kehossa... eikd aina vain lejjailemassa jois-
sain eettereissd. En tarvitse mitaan tunteakseni itseni thmiseksi. Olen
thminen. En ole hajanainen.
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Tama on eras suurimmista ensikertalaisten kohtaamista ongelmista.
He eivit ole koskaan aiemmin olleet thmiskehossa, ja heistd tuntuu
erittdin rajoitetulta ja suljetulta. He hankkivat itselleen fyysisia ongel-
mia, ja pyrkivit usein alitajuisesti tuhoamaan kehon, koska eivit ha-
lua olla taalla. Heidan on tarkeinta ymmartaa, etta he ovat tulleet va-
paachtoisesti tand historiallisena maapallon ajanjaksona ja heiddn
taytyy pysya kunnossa voidakseen suorittaa tehtavansd. Oikopolkuja
ei ole, elleivit he halua ottaa sitéd riskia, etta palaavat toiselle puolelle
epaonnistuneina.

Marien mentya alussa kauniille kaasutihdelle luulin hanen men-
neen toiselle planeetalle, mutta silla ei ollut muotoa, kuten ei hanelld-
kdaan. Luulen, ettd kyse oli Lahteeseen palaamisen toisenlaisesta ku-
vauksesta. Yleensi sitd kuvataan kirkkaassa valossa tai suuressa aurin-
gossa olemisena, mutta siind on aina kauniita vareja. Se tarjoaa aina
taydellisen rakkauden tunteen, eika siita onnellisuuden tunteesta ha-
lua irti. Lopulta matka kuitenkin alkaa. Aluksi on normaalia kokea se
yksinkertaisimmissa elamanmuodoissa; kivenda ja kasvina. Heidédn
mielestddan niin on parempi, koska elama on lyhyt, ja he voivat tulla
ja menndé paljon nopeammin. Se on ensimmainen askel tiedostamaan
miltd se tuntuu, vaikka he eivit pidakdadn vapauden tunteen menetté-
misesta.

Cano 00 = = T o=t io=all —=r 00 0 2 =0
HOHTAMINEN

Toinen samankaltainen tapaus kdvi Australian Perthissd pitamassani
havaintoesityksessd, jonka vapaaehtoisena oli Hope. Hankaan ei osal-
listunut puhtaasta uteliaisuudesta, silla hénelld oli my6s fyysisid vai-
voja. Han halusi niin epétoivoisesti apua leukemiaan, ettd antoi huo-
neellisen opiskeljjoita todistaa regressiotaan. Han ei malttanut session
alussa odottaa, ettd saisin sen kunnolla kdynnistettya, vaan kuvaili jo
jotain epatavallista, joka muistutti hanta Tiibetin lumihuippuisista
vuorista. Han kuvaili niitd kauniina, eristdytyneind, tyynind ja rau-
hallisina, majesteettisina ja voimakkaina. Ilma oli raikas ja taydellisen
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puhdas. Sitten han kuvaili ilmassa jotain taysin odottamatonta. Olen
itse niin tottunut kaikkeen yllattavaan, etta jatkoin vain kysymysten
esittamistd. “Ilma on kuin pieniin osiin rakentuneita elavia kristalleja.
Niitd on kaikkialla ilmassa — ei maaperassd. Ne ovat ilmassa. Hengi-
tan niitd.” Ensimmainen ajatukseni oli, ettd kristalleja olisi mahdoton
hengittdda. “Oi, ne ovat pikkuruisia, pienen pienid hiukkasia. Paikka
on erittdin kaunis, kuin toinen ulottuvuus. — Olen niin korkealla, et-
ta voin nahda asiat ja manifestoida ne, ja heijastaa ne maapallolle. Se
on helppoa. Se on minun tehtdvani. Olen yhteydessa kaikkeen, mutta
en voi puhua tistd manifestoimisesta thmisille. Tiedatké mita tarkoi-
tan? Jotkin asiat tulee oppia. Kyse on asioithin sekaantumisesta. —
No, itseasiassa taalla ei oikeastaan ole ithmisia. — Thmisten tilalla...
on energiaa. Ette uskoisi tatd todeksi.”

D: Eli ymparillisi ei ole muita henkiloita?

H: He ovat maapallolla. — En usko olevani henkils. Olen tillainen
hohtaja. — Itse asiassa, nyt kun mainitsit — taalld on paljon olentoja.
Taisin ajatella dsken 1thmisid? Namé eivit ole thmisid. He ovat minun
kollegoitani. Heidat on tehty pienista protoni-asioista.

D: Eli sinullako ei ole muotoa? Oletko vain litkkeessa? Onko timd oikeanlainen
kuvaus?

H: Kylla. Kyse on itse asiassa ajattelemisesta, manifestoimisesta. Ma-
nifestoin tulevia maapallon tilanteita. Sitd me kaikki taalld teemme.
D: Sanoit, etti timd on sinun tyosi?

H: Kylld, mutta minun taytyy mennd alas. Olen paattinyt menna
alas ja olla yksi noista ihmisistd, koska manifestoimme. Sitd me kaikki
teemme... me hohtajat. T4&ll4 on paljon heitd. Sitten he tulevat alas,
koska se luodaan, se toimitetaan, se ankkuroidaan. Me ankkuroimme
sen maapallolle.

D: Aikovatko myos kollegasi tulla alas?

H: Kyse on jokaisen omasta erottelukyvystd. Se on oma valinta. Jon-
kun pitaa olla tddlla yllapitimassd energiaa. Osa hohtaa alas. Ja olen
ykst heista.

D: Mikst pédtit tulla alas, jos olit niin onnellinen sielld?

H: Mieleeni tulee sana “velvollisuus”. Koska nayttelemme kaikki roo-
lejamme. Tieddmme roolimme. Me kaikki. Tulen alas. Kéayko se?
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D: Miten vain haluat, mutta vatkuttaa siltd kuin et haluaisi. Pitddko paikkansa?
H: Tulkitset minua hyvin.

D: Osoitit sen kaltaista tunnetta, ettet otkeasty halua tulla alas.

H: Kyse ei ole haluamisesta. Kyse on siitd mita tulee tapahtumaan.
D: Kertooko joku sinulle maté sinun putid tehda?

H: Se ei ole pakotettua. Ei ollenkaan. Téalla ei ole opettajia. Koh-
taamme, tiedimme, paataimme. Niin se on, tai sitten tulemme alas.
D: Rerro mitd tapahtuu kun pddttad tulla alas.

H: No, maapallo on hyvin erilainen. Missa on rakkaus? (Huolissaan)
En ymmarréd. Kaikki on niin raskasta. Emme voi hengittdi kristalleja.
D: Ei. Sielli ei taida olla kristallga?

H: Kaikki se on pantu syrjaan. Se on karkeaa... ja ithmiset ovat...
kerron teille jotain. — Haluatteko kuulla timan? — T4aalld alhaalla
e1 uskota hohtamiseen. (Nauramme molemmat) Jos hohtamisesta pu-
huu, keho repeii tilla tavoin... sitd vedetdin molemmista paista. Ala
puhu hohtamisesta. (Hén asettaa sormen huulille ja hyssyttelee.) Tie-
datko mita taalla tehdaan ihmisille? (Han alkaa itkea.) Heidat paloi-
tellaan. He eivdt ymmarra miksi fyysinen keho luotiin. He vain tu-
hoavat sen, eikd heilld ole yhteytta hohtamiseen. Minun taytyy loytaa
paikka, jossa he yhdistyvit.

On ilmeistd, ettd hin on tullut maapallolle aikana, jolloin tavallisesta
poikkeavat ihmiset ovat kohdanneet voimakkaita ennakkoluuloja.
Puhtaana, viattomana sieluna han ei ymmartinyt miten vaarallista
ihmisille on kertoa mistd han tulee.

H: En tiennyt, ettd ndin tulisi tapahtumaan. Kohtaamme salaa pie-
nissa ryhmissé. Jos he 10ytavat meidat taaltd. .. naps — kaikki kdy no-
peasti.

Hope litkutteli kasiaan koko session ajan, eikd puhtaaksikirjoittaja
kyennyt kuvaamaan sitd, koska ei ndhnyt niitd. Sessio olisi pitanyt vi-
deoida. Liikkeet ndyttivat viittaavan jonkin tyyppiseen kidutukseen.
Han teki viiltoliikkeita ylhaaltd alas ja kurkun lapi, ja jonkinlaista ke-
hon venyttamista. Aivan kuin han ei olisi halunnut menna tarkem-
piin yksityiskohtiin, mutta liikkkeistd ja tunteista saattoi aistia, ettd
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hanta oli kidutettu ja hianet oli tapettu uskomustensa takia. AT sel-
vasti ajatteli, ettd hdntd kohtaan olisi lempeampiad olla menematta
yksityiskohtiin. Voin vain kuvitella miltd timédn on taytynyt tuntua
hyvantahtoisesta, puhtaasta sielusta, joka tulee ensi kertaa maapallol-
le ainoana toiveenaan auttaa ihmisid. Sen on taytynyt olla taydellisen
odottamatonta sielulle, joka tulee suoraan jumalallisen ja epditsek-
kaan rakkauden tilasta — hohtamispaikasta.

D: Oletko fyysisessi kehossa kun tulet alas?

H: Kylla. Niin taytyy olla. Taalla alhaalla taytyy olla keho. Ja he te-
kevit asioita keholle. Ja keho on raskas — lyijyn kaltainen.

D: Se et ole mukavaa, mutta oliko niin, ettd padtit astua kehoon, jotta saisit tyon
lehtyd?

H: Kylld. Unohdin hetkeksi. Thmisten tulee kuulla hohtamisesta.
Kerron mitd se on. Maapallon kurjat ithmiset on leikattu siitd irti.
Kaikki on tdynna raskasta pelkoa. Tehtavimme on hilventda pelkoa
ja saada heidit kunnolla yhteyteen hohtamisen kanssa. Sielta he ovat
saapuneet. Ja mahdollisuudet vaihtelevat, koska hohtaminen voidaan
alentaa ilmentyméksi. Mutta se ei ole niin helppoa kuin luulin, koska
silloin minulla ei ollut rajoituksia. He kuiskaavat sen tuuleen. Se kuis-
kataan, mutta tehin ette tieda sitd? Joten herdd kysymys, miten sen
teemme? Miten saatan paatokseen sen mitd olen tullut tekemdan?
Miten? Etsin vastausta. Joskus ihmettelen: “Mitd jarked tdssa on?”
Hyvaa ei ole.

D: Mutta tieddithén, ettervdt kakki ole samanlaisia. Jotkut kuuntelevat.

H: En ole heita varten. He tulevat myos hohtamispaikasta. He tyOs-
kentelevit. Kyse on heistd — niin monista — jotka ovat unohtaneet
mistd ovat tulleet. Heidan yhteydestadan, voimastaan ja kauneudes-
taan. Tadlla on niin raskasta, ettd sen unohtaa.

D: Onko joku tapa saada heiddt muistamaan?

H: Sen vuoksi olen tddlld. Pyrin kutsumaan lisaa hohtajia, mutta luu-
len epdonnistuneeni. Tarkoitus on kutsua lisdd hohtajia, jotta energia
kasvaisi. Se tapahtuu nyt... lisda valoa. Ja lisaa tallentamista.

D: Mt tarkoutat tallentamisella?

H: Yha useampia kutsuttiin paikalle.

D: Entd he, jotka jo olivat maapallolla? Kykenevdtki he néihin asiothin?
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H: He hohtavat taalla ihmisina.

D: Joten tarkoitatko, ettd he kakki ovat unohtaneet?

H: Luulen, ettd kyse on enemmankin minusta. Luulen, ettd mind olen
unohtanut. En toivoisi sitd, mutta kylld, kyse on ehdottomasti minus-
ta, koska nyt voin nahda, etta on monia muita — on paljon toisia,
jotka ty6skentelevit. Monet ovat unohtaneet — monet eivit ole.
Olen yksi heistd, ja minusta tuntuu kuin olisin voinut toimia parem-
min. En ole onnistunut.

D: Mutta tieddthin, ettd asiat muuttuvat kun tulet fyysiseen kehoon.

H: Ei kaikkien osalta... minun osaltani kylla.

D: Fyysisessi kehossa ollessast alat elamddn kyseisen fyysisen henkilon eldmdd.
H: Niin ilmeisesti. Ikava kylld minun kannaltani.

D: Uskotko, ettd muistot vordaan palauttaa tihin kehoon, jonka kautta puhut?
H: Se olist hartain toiveeni.

D: Oletko tietoinen, ettii puhut fyysisen kehon kautta?

H: Kyll4, ja se karsii.

D: Miksi keho kdrsu?

H: Suru... kyse on valtavasta surusta, ettd on unohtanut sen mita tuli
tekemaan. Suru on kokonaisvaltaista.

AT:n mukaan Hopen suru johtui siitd, etta han ei tehnyt sitd mita tu-
li tekemadn. Han oli unohtanut, ja se atheutti kipua kehossa. Puhuin
AT:lle kehon palauttamisesta tdydelliseen tasapainoon ja harmo-
niaan, jotta hdn voisi tehda tyonsa. Sanoin: “Hian ei tiedosta keskeyt-
taneensd prosessin.”

H: Hei, hidn on melko fiksu. Hanella on aika hyva kasitys. Han paa-
see yha ldhemmais.

Hanelld oli my6s paljon menneistd eldmistd johtuvaa pelkoa — niista
eldmista, joissa hanta oli vahingoitettu brutaalilla tavalla.

H: On valtava kerroksittainen 1dja pilkan, tuskan ja néyryytyksen
tayttamia elamia.
D: Mikst han padtti valita tuskan ja noyryytyksen taytiamid eldmia?

H: Hénen tavoitteensa oli unohtaa se energiankiytto, joka on kadon-
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nut planeetalta. — Luulen, etta han antaa muiden pysayttda itsensd.
D: Reitd ndmd muut ovat?

H: Uskoisin, etta kyse on kirkosta ja tasta Jumalasta, ja siita kaikesta
mikd on kasautunut hanen péélleen. Kasa on valtava. — Ne ovat kir-
joja. Ne ovat pelkkia virheellisen tiedon kirjoja. Pelkkid sanoja.

D: Voimme heittéid ne vain menemddn. Heén er tarvitse nutd endid.

Nain paljon vaivaa saadakseni hdnet visualisoimaan kirjojen ja ker-
roksien poistamisen ja niiden poisheittimisen. Tein my6s paljon ha-
nen luottamuksensa palauttamisen eteen, silla hanelle ei tapahtuisi
tassd eldmdssd mitddn, jos hian paittda sanoa sen mitd ajattelee.
Kaikki se liittyy menneisiin elamiin, eika silla ole mitdan tekemista
nykyisen kanssa. AT oli samaa mieltd kanssani ja minusta tuntui, etta
etenimme.

H: Han on hieman hamillaan, koska hengessa tyoskennellessdan ha-
nelld oli kaikki tarvittava ja han oli yksin, ja han oli onnellinen hohta-
jana. Héan on jaanyt yksin my6s ihmisend. Han pitaa itsensd yksinai-
send. Hanen olisi paljon parempi toimia ryhmissa, jotta hinelld olisi
tuki. Han on tottunut hohtamaan taysin yksin totaalisessa eristynei-
syydessaan. Jos voisit kertoa hinelle, ettd maapallolla tilanne on eri-
lainen. Taalla ei voi eristaytya ja selviytyd. Emme halua kritisoida,
mutta siitd seuraa vain epaonnistuminen, jos sitd sanaa haluaa kayt-
tad. Hanen pitaa olla sosiaalinen, mutta hin on piiloutunut. Ryhmas-
sa hén ei olisi yksin.

Sitten kysyin “ikuisuuskysymyksen”: Mikd on Hopen tarkoitus? Mitd
he halusivat hanen tekevan?

H: Hanen tulee vain luottaa itseensa ja tyohonsa ja yksinoloonsa, ei-
ka valittda niin paljon muista. Han yrittdd olla normaali, mutta se on
1so virhe. Han e1 voi ikind olla normaali. Useimmat tdssa huoneessa
eivat ole normaaleja.

D: Oletko tietoinen ndistd toisista luokassani? (Kylla) Usermmat meistd ewdt ole
sitd mitd gjattelet normaalina.

H: Kukaan tdalla ei ole normaali ihminen. En tarkoita sitd loukkauk-
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sena. Pidinvastoin — suurella kunnioituksella. Hén tarvitsee tukea.
Aivan kuin muinaisina aikoina. Tama on hanen ongelmansa. Han on
jattanyt kirkon taakseen, mutta kirkko tarjosi ryhmén. Nyt hanella ei
ole ryhmaa.

Hénen viitatessaan “hohtamiseen”, huomasin, etta se on vain toinen
nimitys hengen muodolle ja sille tavalle, jolla he nakivat tuossa toi-
sessa maailmassa.

Nyt keskityimme hanen fyysisiin ongelmiinsa: leukemiaan ja kas-
vaimiin hdnen kurkussaan.

H: Héan ei1 halunnut olla taalld. “Mit4 jarkea?” han sanoi salaa itsel-
leen.

D: Pidttiko han vain, etter halua olla tidlla?

H: Ei, ei, ei, ei, el. Hin naki mitd oli tapahtumassa ja alkoi kipuile-
maan, mutta hohtaja ei hohtanut kaiken sen alla. Ymmarratké mita
tarkoitan? (Kylla) Nyt han on tdalla, ja uskon ettd hdan haluaa olla
tadlla kunhan vain muistaa hohtamisen.

Fyysiset ongelmat tulivat sen mukana, ettd hian et halunnut enid olla
tadlla. Han pettyl ty6honsé ja uravalintaansa. Han halusi auttaa ih-
misid, muttel uskonut sen toimivan. Samalla hin oli antanut niin pal-
jon periksi miehelleen, ettei hdn elinyt omaa elamadnsa. “Hén elda
jonkun toisen elimid.” Hianen piti elad omaa eldmiddnsd. Hénen
michensi olisi hyviksynyt sen. Kaikesta tasta oltiin samaa mieltd ja se
hyvaksyttiin, jolloin AT toimi erittdin nopeasti ja poisti fyysisen on-
gelman: leukemian. Se teki vain nopean liikkeen kehon ylld, aivan
kuin olist heittdnyt jotain pois, ja totest: “Se on tehty!”

H: Se oli ajattelun aitheuttamaa myrkkya.

D: Mikst hiin kehitty sitii imusolmukkeissa?

H: Han vihasi omaa tilannettaan.

D: Hin tuhost kehon nostamalla valkosolyjen mddirdd.
H: Niin. Missa on ilo? Missa? Se ei ole reilua.

Painotin, ettd nyt han voisi tuoda iloa elamainsd, ja AT totesi etta
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han ei tulisi enda olemaan niin paljon yksin. Hénen ei ollut tarkoitus
toimia eristyksissd. Olen huomannut, ettd useat toisen aallon vapaa-
chtoiset eivat halua olla ithmisten lahella. He tyoskentelevit ja elavit
mieluummin eristyksissd. Mutta tdsséd piilee paradoksi, silld heidan tu-
lisi energiaansa levittimalla auttaa ithmisid, mutta useimmat heisté ei-
vt pida ithmisista. Joten he ovat mieluummin yksin, ja tukahduttavat
siten tarkoituksensa.

Han alkoi yskid, ja kysyin hdanen kurkustaan. Sielld oli kasvain. He
sanoivat sen johtuvan siitd, ettd han oli taynna pelkoa, ja se asettui
kurkkuun. Héan pelkdsi puhua, koska aiemmissa eldmissd totuuden
puhuminen oli aiheuttanut ongelmia. AT:n mukaan kasvain oli luun-
kova. Se oli ollut kurkussa jo pitkdédn ja kalkkeutunut sinne. A'T:n k-
sittelyssa se halkesi kahtia kuin pahkina.

H: Pahkina on hajonnut. Se on katoamassa. Nyt totuuden puhumi-
nen on helppoa. Hén ei pelkdd endd. (Leukemia, imusolmukkeet, on
hoidettu. Se on poissa.)

D: Huomaako lidkdar: eron kun ottaa hénestd verikokeen?

H: Kylla. Ja kykeneek6 Hope kertomaan ladkarille miksi? Aluksi se
on hankalaa.

D: Mutta laikdri huomaa, ettd jokin on muuttunut.

H: Hian toteaa: “Spontaaneja parantumisia tapahtuu.” — Erdana
paivana Hope tulee tarjoamaan ladkarille hoitokeinon.

D: Onko keho jo hoidettu?

H: Kylla. Hanen siirtyessd ja paattdessd suuntansa hianen kehonsa
slirtyy ja paattaa sen mukana. Annamme hénelle informaatiota. Va-
paa tahto. Hanen taytyy uskoa. Han tulee pitamaan hohtamisesta.
Hanen aanensd tulee saamaan kauniin rytmikkdin soinnin, jota
kuuntelemme mielellimme. — Hénen taytyy haluta olla taalla, ja nyt
han haluaa.

D: Tieddthén, ettd normaalisti minun taytyy kutsua sinut paikalle, mutta nyt olet
tainnut olla tidlld koko ajan? (Naurua)

H: Eik6 minun sitten pitdnyt olla?

D: En tarkoittanut nun. Se on otkein hyvd. Tiesit miti namd opiskelyat tarvit-
sevat. Tottakai voit tulla vilittomdsti paikalle, jos tilanne siti vaati.

H: Ja se riippuu siitd kenen kanssa tyoskentelet.
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D: Joten hinen ei tarvinnut elid uudelleen noita tuskallisia menneitd eldmia? Se
et palvellut tarkoitusta. Rutty, ettd tiest mikd nuo ongelmat sar atkaan.

H: Kylld. Saatat huomata, ettd nama sessiot nopeutuvat, koska aika
— sellaisena kuin sen tunnemme — on muuttumassa.

D: Joten sessiot nopeutuvat, ja menevdt nopeamman itse asiaan?

H: Nain voi tapahtua, kylla.

D: Se tietysti ritppuu aina henkilosta. (Kylla)

H: Tama ty6 on erittdin tarkead. — Ja se toteuttaa hohtamisen aiko-
musta tuoda taivas maanpaille. Ja miten kaunista on tietaa illalla
sankyyn kiydessd, ettd on tuonut palan hohtamista... palan taivasta
maapallolle. Kysymme sinulta: “Mikd voisi olla parempi palkinto
tyosta?” Jokaista parantamaasi thmista kohtaan maapallo tulee hie-
man valoisammaksi paikaksi. Kiitimme sinua tyostdsi. Lahetimme
hohtajia luoksesi. Kiitimme sinua. Kunnioitamme sinua.
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Eli uskoisin, etta hohtaminen viittaa tassa tapauksessa joko Jumal-
lahteeseen tai henkimaailmaan — erityisesti siind kun han viittasi
kristallien hengittimiseen. Oli miten oli, se viittaa joidenkin sielujen
ensimmaisen maanpaallisen matkan alkamiseen. He tulevat mitd par-
hain aikein ja huomaavat saapuessaan, ettd tehtava ei olekaan niin
helppo kuin he ennakoivat.
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